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◎檢查日期時間：請依約定日期 上午8點至8點半報到，逾時無法執行，
                敬請務必斟酌停車時間，準時報到。
◎地點：三軍總醫院內湖院區2樓 社區家庭醫學部 健康管理中心
1. 為執行免散瞳眼底鏡檢查，請勿配戴隱形眼鏡，本中心現場不提供食鹽水，恕不負擔保存責任。

2. 敬請穿著家居或運動服等輕便服裝，以利現場體檢進行。
3. 健檢日前一天晚上12點需開始禁食，請不要服用任何食物、水，來院當日勿吃早餐。

4. 檢查當天早上請在現場留取尿液檢體，取中段尿於紅蓋試管中約8分滿並蓋緊蓋子。
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	(以紙杯接取中段尿液（先排掉部分尿液）。

(將紙杯內的尿液倒入尿液收集管中並蓋緊紅色蓋子。

(女性如正值月經期間，避免做尿液檢驗，建議事後補繳。


5. 高血壓、心臟病藥物，請於檢查當天早上配少量開水服用，或請務必攜帶，於空腹檢查項目完成後服用。
6. 糖尿病使用之口服降血糖藥物或胰島素，檢查當天早上請勿服用或注射。請務必攜帶，於空腹檢查項目完成後服用或注射。
7. 氣喘患者請務必攜帶服用之口服藥物或支氣管擴張噴霧劑。




三軍總醫院  健康管理中心TEL: 02-8792-3311分機:88195

           台北市內湖區成功路2段325號2樓

  交通位置
[image: image1.png]— ADmE
— HOmE
—E#HE

b LB ORBET I - EBE
AL

AEREREIE e T AELE
A&ﬁézm O

=211

HOAERE





國道三號南往北請下汐止交流道往東湖方向，並續往前行且請勿上高架道路，請走平面路段。於16B內湖交流道下，右轉沿指標續行成功路即達。


   停車場示意圖
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任一出入口進入主建築物後請接往中央走道，並往二樓方向前進，再依指示牌前往健康管理中心(綜合大樓二樓)，謝謝!!
體檢完成後，車停地下停車場之受檢者，可持優惠證明單逕行至人工收票出口辦理優免，其餘停車場請持優惠證明單先行前往停管中心辦理優免後，再開車離開，謝謝。

三軍總醫院平面圖
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詳細交通資訊可連結本院網址 http://192.192.91.2/area_bus.asp
114台北市內湖區成功路二段325號 02-87923311#88195
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108年度接駁車調整行駛時間公告
1.108年2 月4 日上午「特別門診」，各線接駁車發車時間依「週六時刻行駛」發車。 
2.108 年1月1 日、2月5 日、2 月6 日、2 月7日、4月 4日、6月7日、9月13日、10月10日休診，各線接駁車發車時間依「週日時刻行駛」發車。
3.108年2月8 日、2 月9 日、2 月28日、3月 1 日、4月5日、5月1日、9月3日、10月11日正常門診，各線接駁車發車時間依「平日時刻行駛」發車。
4.108年1月19 日、2 月23 日、10 月5日週六時段補行上班日，各線接駁車發車時間依「週六時刻行駛」發車。 另加發汀州往內湖院區0730、1705班次，內湖往汀州院區1715、1730班次，捷運南港昆陽線1730班次，客滿即發車不再等候。
5.當天然災害(含颱風)發布並經臺北市政府宣佈不上班時，依「特別門診時刻表」發車，公車宣佈停駛時即配合同時段停駛。
6.上述發車時刻若有異動時，再另行公告通知。
公車轉乘資訊 
1. 入內湖院區公車：聯營28、214、240、278、284、521、617、645、646、903、棕1、藍20、藍27，繞駛時間為AM8：00-PM9：30(因本院地幅遼闊，敬請多利用直達院區之公車)。
2. 內湖院區周邊公車：指南6、256、286、613、630、652、棕9、小3、台汽客運基隆-石牌線(請於「國防醫學中心」下車，步行約十分鐘)。
3. 捷運：捷運板南線「昆陽站」下車，可於4號出口下車搭乘本院免費接駁車。「南港站」下車，於1號或2號出口對向公車站牌，搭乘本院免費接駁車。
4.松山火車站：於松山後火車站松山慈祐宮前可搭乘本院免費之接駁車。
抽血、基本檢查


血壓、身高體重、視力等





專人帶領至更衣室


置物





報到


繳交檢體及體檢費用





用餐、體檢結束





醫師問診


身體評估





各項檢查


心電圖、胸部X光等





往昆陽站、慈祐宮接駁車撘車處


(一樓住出院出口)


(20人小巴士)





往汀洲院區接駁車撘車處


(一樓急診出口)


(40人大巴士)








